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et sensibiliser la jeunesse française à la solidarité internationale



Présentation de la structure

Créée en 2024, Sourc'Elles est une association à but non lucratif, régie par la loi de 1901, dont le siège social est situé 

à La Courneuve (93). L'association a pour mission de renforcer l'autonomie des femmes en Afrique de l'Ouest, en 

particulier dans le secteur agricole, et de promouvoir la solidarité internationale auprès des jeunes en France à 

travers des actions éducatives.

ODD
5

Une démarche alignée sur les ODD

Les objectifs de l'association s'inscrivent dans une démarche de transformation sociale et économique 

durable, en cohérence avec les ODD, notamment l'ODD 5 : réaliser l'égalité des sexes et autonomiser toutes 

les femmes et les filles.

Double ancrage : Afrique de l'Ouest (terrain) & France (sensibilisation)



Notre constat

*65%

de la main-d'œuvre agricole en 

Afrique de l'Ouest est assurée par 

des femmes.

15%
Dans le monde , seulement des 

terres agricoles sont détenues par 

des femmes et un accès très 

restreint à la propriété.

↓
Leurs revenus restent limités en 

raison de la sous-estimation de leurs 

activités.

Leur rôle, souvent sous-évalué, les prive de revenus et de reconnaissance. Cette situation contribue aux disparités 

économiques, à l'insécurité alimentaire et à la vulnérabilité des communautés.

* Sources : ONU/FAO — Le rôle clé des femmes pour la sécurité alimentaire et nutritionnelle ; Favoriser l'autonomisation des femmes pour renforcer l'agriculture (FAO).



Axes d'intervention
L'action de Sourc'Elles repose sur deux projets phares

Projet ASAS

Accompagnement Socioprofessionnel

avec Sourc'Elles

Projet ISIS

Initiation à la Solidarité

Internationale avec Sourc'Elles



Projet ASAS — Présentation
Accompagnement Socioprofessionnel avec Sourc'Elles

Objectif général

Soutenir l'autonomisation des femmes dans le secteur 

agricole en Afrique de l'Ouest en facilitant leur accès 

aux ressources, à la formation et à un 

accompagnement individualisé.

Public cible

Femmes travaillant dans le secteur agricole, en priorité en 

Côte d'Ivoire, avec une perspective d'extension à d'autres 

pays d'Afrique de l'Ouest.

Modalités

100
femmes accompagnées

par an

300 €

(environ 200 000 FCFA)

par bénéficiaire

Budget géré par l'équipe d'accompagnement, versé aux 

structures partenaires, jamais directement aux 

bénéficiaires.



Projet ASAS : Actions & impact

Diagnostic socio-professionnel personnalisé

Formations collectives : bonnes pratiques agricoles, environnement, santé, droits des femmes

Financement de matériels agricoles et soutien à l'entrepreneuriat local

Prise en charge de frais annexes (santé, scolarité des enfants)

Impact attendu

Amélioration des conditions de vie des femmes, montée en compétences, renforcement de leur autonomie financière, et 

meilleure résilience des communautés rurales.



Vers un social business model indépendant

Ambition à long terme

Atteindre l'indépendance financière en commercialisant à grande échelle des produits exotiques (ananas, noix de coco, 

mangue, beurre de karité…) sous une marque propre, pour assurer la pérennité de l'association.

Approvisionnement

Auprès d'exploitations du réseau 

Sourc'Elles, majoritairement tenues par 

des femmes.

Logistique

Gestion confiée à des entreprises 

dirigées par des femmes ou à fort taux 

de salariées.

Commercialisation

Vente en gros volume sous marque 

propre, à grande échelle.

Un cercle vertueux, pour les femmes et par les femmes.



Budget prévisionnel — Projet ASAS

Budget annuel pour l'accompagnement personnalisé de 100 femmes bénéficiaires, incluant 4 campagnes terrain par 

an (≈ 2 semaines/trimestre).

100

femmes

accompagnées / an

300 €

par bénéficiaire

(200 000 FCFA)

4

campagnes

terrain / an

2 sem.

de mission terrain

par trimestre



Projet ISIS — Présentation
Initiation à la Solidarité Internationale avec Sourc'Elles

Objectif général

Éveiller les consciences des jeunes à la solidarité internationale et aux enjeux de développement, en particulier 

l'égalité femmes-hommes dans les pays du Sud.

Public cible

Jeunes de collèges, lycées ou structures jeunesse du département de la Seine-Saint-Denis (93).

Territoire d'intervention : Seine-Saint-Denis (93)



Projet ISIS — Programme

Journée type en 2 ateliers

Atelier 1

1 Accueil et introduction

2 Ateliers de sensibilisation

3 (Solidarité internationale et ODD)

Atelier 2

1 Création de projets solidaires

2 Présentation des projets

3 Délibération du jury

Objectifs : promouvoir l'esprit solidaire chez les jeunes, présenter les initiatives de l'association, et les encourager à devenir des acteurs du 

changement.



L'équipe Sourc'Elles

Stéphanie DIAKITÉ — Présidente-fondatrice

Diplômée en animation sociale et socio-éducative (Sorbonne Paris Nord). Chargée d'accompagnement socioprofessionnel chez 

ARES. Ambassadrice UNICEF et expérience avec France Terre d'Asile, un engagement nourri par la solidarité internationale.

Djaraké COULIBALY

Trésorier

François Sory DIAKITÉ

Chargé de partenariat

Équipe bénévole



Valeurs & stratégie de partenariat

Nos valeurs

Solidarité internationale

Égalité femmes-hommes

Autonomisation économique et sociale

Engagement des jeunesses populaires

Notre stratégie de partenariat

Ancrage territorial fort

Nous souhaitons mettre en place une stratégie de 

partenariats solide afin de soutenir nos actions, avec 

l'implication des communautés et des instances locales.

Objectif : garantir la durabilité des actions grâce à 

un ancrage local solide et durable.



Semer les graines d'un

engagement global 

Nous tenons à remercier tous nos partenaires, futurs financeurs et soutiens pour leur engagement envers notre mission.

Sourc'Elles, renforcer l'autonomie des femmes.

contact@sourcelles.fr |   sourcelles.org
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